
 
Einführungsabende in Berlin                 -                          jeweils um 19.00 
 
Bist du bereit für neue Ebenen von Klarheit, Bewusstheit und Freude in 
Deinem Leben? 
Fühlst Du Dich im Hamsterrad von alten Gedanken und Einstellungen 
gefangen? 
Bist Du bereit, die Veränderung zu sein, die du suchst? Würdest Du diese 
Veränderung gern mit weniger Trauma und Drama erreichen? 
Dich aus dem Urteilen heraus zu bewegen, verändert dein Leben mehr als du 
es dir vorstellen kannst. 
Die wahre Bedeutung in diesem Körper zu leben ist, dass wir alles, was wir 
tun und alles was wir sind, selber erschaffen und dass das, was Du Dir 
wünschst, erscheinen wird – und sogar noch mehr. 
 
ACCESS CONSCIOUSNESS bietet Werkzeuge an, die diese Veränderungen 
einleiten und von denen Du einige an diesem Abend kennen lernen kannst. 
 
 
Termine:                   donnerstag, 14. 8. und dienstag, den 19.8. 
                                    dienstag, 9.9.,            
                                    jeweils um 19 Uhr, Einlass ab 18. 45 

Ort:                          MEEET, Konstanzer Straße 15a, 10707 Berlin ,  

                   Tel.49(30) 915 666 05,             

Beitrag: 7 bis 15 €    nach Selbsteinschätzung 
 
Info und Anmeldung: Dr. Ines Howe, Bar’s Facilitator und Breathworkfacilitator 
 
tel. 49-170-2443480, 49-30-318 000 28 
 
email: atman.institut@gmail.com 
www. atman-institut.de 


